Panie Jezu Chryste, ktory§ z przedziwnej
miloSci do swojego Ojca, naszego Stworcy
przyjal ludzkie cialo i poprzez swoja meke
ukazal optakang prawde o naszych wnetrzach
daj nam rozwazajacych Stowem Bozym bol
ostatnich godzin Twojego Zycia laske
uzdrawiajacej skruchy chorych serc, aby$my
mogli nasladowa¢ Ciebie w miloSci Boga i
blizniego.

Oto idziemy do Jerozolimy i speni si¢ wszystko,
co napisali prorocy o Synu Czlowieczym. Zostanie
wydany w rece pogan, bedzie wyszydzony,
zelzony i opluty; ubiczujg Go i zabija... a trzeciego
dnia zmartwychwstanie. Lk 18, 31-33

Stacja I. Jezus na $mier¢ skazany

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg Swiat odkupic
raczyt.

Zrobmy zasadzke na sprawiedliwego, bo nam
niewygodny: sprzeciwia si¢ naszym sprawom,
zarzuca nam lamanie prawa, wypomina nam
btedy naszych obyczajow. Chelpi sig, Ze zna Boga,
zwie siebie dzieckiem Panskim. ZasadZmy go na
$mier¢ haniebng, bo - jak twierdzi - bedzie
ocalony. Mdr 2, 12-13.20

"Arcykaplani i cala Wysoka Rada szukali
falszywego Swiadectwa przeciw Jezusowi, aby Go
zgladzi¢. Mt 26, 59

Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje
zycie swoje za owce. J 10, 11

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja II. Jezus bierze krzyz

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Dawid wzigl w rece swoj kij, wybral sobie pie¢
gladkich kamieni ze strumienia, wlozyt je do torby
pasterskiej, ktéora mial zamiast kieszeni, i
skierowat sie ku Filistynowi z procg w rece. 1 Sam
17, 40

Jesli kto chce i$¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego
siebie, niech co dnia bierze krzyz swoj i niech
Mnie nasladuje. Mk 8, 34

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja III. Jezus upada

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Jestem nedzny i zbolaly. Ps 69, 30

Ale ztozylem w Panu calg nadzieje; On schylit sie
nade mng i wysluchal mego wotania. Wydobyt
mnie z dotu zaglady i z katluzy blota, a stopy moje
postawit na skale i umocnit moje kroki. Ps 40, 2

Wydadza was na udreke i beda was zabijac, i
bedziecie w nienawisci u wszystkich narodow, z
powodu mego imienia. Mt 24, 9

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja IV. Jezus spotyka swoja Matke

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Wszyscy, co droga zdazacie, przyjrzyjcie sie,
patrzcie, czy jest bole$¢ podobna do te;j..

Oto dlaczego placze, oko me tzy wylewa;
Pocieszyciel daleko ode mnie, Ten, co by mi Zycie
przywrdcit bo straceni s3 moi synowie. Lm 1, 12.16

Oto ten przeznaczony jest na upadek i na
powstanie wielu w Izraelu i na znak, ktéremu
sprzeciwia¢ sie beda. A twoja dusz¢ miecz
przeniknie. Lk 2, 34

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja V. Szymon pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Pan spoglada z nieba na syndéw ludzkich, badajac,
czy jest wsrod nich rozumny, ktory szukalby
Boga. Wszyscy razem zbladzili, stali si¢
nikczemni: nie ma takiego, co dobrze czyni, nie
ma ani jednego. Ps 14, 2-3

Zolierze zatrzymali niejakiego Szymona =z
Cyreny, ktory wracal z pola i przymusili go, zeby
niost Jego Krzyz.. por. Mk 15, 21

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.



Stacja VI. Weronika ociera twarz Jezusowi

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$§ przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupi¢
raczyt.

Niewiaste dzielna ktéz znajdzie? Jej warto$¢
przewyzsza perly. O len sie stara i welne, Ptotno
wyrabia, Otwiera dlon ubogiemu, do nedzarza
wycigga swe rece. Prz 31, 10-31

Nie mial On wdzieku, ani tez blasku, aby na Niego
popatrze¢, ani wygladu, by si¢ nam podobat...
wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic. 1z 53, 1-3

Uczniowie oburzyli si¢ na Marie. Lecz Jezus
zauwazyl to i rzekt do nich: Czemu sprawiacie
przykro$¢ tej niewiesScie? Dobry uczynek spelnila
wzgledem mnie. por. Mt 26, 6-13

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja VII. Jezus upada ponownie

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$§ przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupi¢
raczyt.

Jam cztowiek, co =zaznal bolesci pod rozga
gniewu; On mnie prowadzil, i§¢ kazat w
ciemno$ciach, glazami zagrodzit mi drogi, a

Sciezki moje poplatal. Start mnie na zZwirze, cisnat
mnie w popi6t. Lm 3, 1-2

Wielu zachwieje sie w wierze. Brat wyda brata na
$mier¢ i ojciec syna; dzieci powstang przeciw
rodzicom i o $mier¢ ich przyprawia. Mt 10, 21

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja VIII. Jezus spotyka placzace niewiasty

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Zawotajcie ptaczki, aby przyszty,

poslijcie po najroztropniejsze,

by przybyly. Niech sie spiesza

i niech za$piewaja nad nami pie$n zatobnag,

a Izy wytrysna z naszych oczu

i woda poptynie z naszych powiek. Jr 9, 16-20

A szto za Nim mnoéstwo ludu, takze kobiet, ktore
zawodzily i plakaly nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit
si¢ do nich i rzekk Corki jerozolimskie, nie
placzcie nade mng; ptaczcie raczej nad sobg i nad
waszymi dzie¢mi. £k 23, 27-28

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja IX. Jezus upada trzeci raz

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Spodobato sie¢ Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem.
nawet nie otworzyt ust swoich.Jak baranek na
rzez prowadzony. Iz 53, 7-10

Wzmoze si¢ nieprawo$¢, oziebnie mitos¢ wielu.
Lecz kto wytrwa do konica, ten bedzie zbawiony.
Mt 24, 12-13

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja X. Jezus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Gdy Jozef przybyl do swych braci, oni zdarli z
niego jego odzienie - dluga szate wielobarwna z
rekawami, ktéra miat na sobie. I pochwyciwszy
go, wrzucili do studni. Wzieli szate i umoczyli jg
we krwi kozla, i zaniesli ja do jego Ojca. Jakub
rozpoznatl ja i zawotal: to szata mego syna! Dziki
zwierz go rozszarpat.. Rdz 37, 2-33

Zokierze wzieli Jego szaty i podzielili je na cztery
czesci, dla kazdego zZolnierza po czesci; wzieli
takze tunike. Tunika za$§ nie byla szyta, ale cala
tkana od gory do dotu. Mowili wiec miedzy soba:



Nie rozdzierajmy jej, ale rzu¢my o nig losy, do
kogo ma naleze¢. J 19, 23-24

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja XI. Jezus ukrzyzowany

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i blogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg Swiat odkupic
raczyt.

Uwiodle$ mnie, Panie, a ja pozwolitem si¢ uwies¢;
ujarzmite§ mnie i przemogles. Stalem sie
codziennym po$miewiskiem, wszyscy mi uragaja.
Ale Pan jest przy mnie jako potezny mocarz;
dlatego moi przes$ladowcy ustang i nie zwycieza.
Jr 20, 7-11

Ci za$, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go i
potrzasali glowami, moéwigc: Ty, ktory burzysz
przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz,
wybaw sam siebie; jeSli jeste§ Synem Bozym,
zejdz z krzyza! Podobnie arcykaptani z uczonymi
w PiSmie i starszymi, szydzac, powtarzali: Innych
wybawial, siebie nie moze wybawic (..). Zaufat
Bogu, niechze Go teraz wybawi, jesli Go mituje Mt
27,39-43

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja XII. Jezus umiera na krzyzu

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Cho¢by$ mnie zabil, ufam. Hb 13, 15

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja XIII. Jezus zdjety z krzyza

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Spoczela na mnie reka Pana, i wyprowadzit mnie
On w duchu na zewnatrz, i postawit mnie posrod
doliny. Byla ona pelna kosci. I rzekt do mnie:
«Synu cztowieczy, czy kosci te powrdcg znowu do
zycia?» Odpowiedziatem: «Panie Boze, Ty to
wiesz». Ez 37, 1-3

Gdy zblizyt sie do bramy miejskiej, wlasnie
wynoszono umartego - jedynego syna matki, a ta
byla wdowg. Towarzyszyt jej spory ttum z miasta.
Na jej widok Pan zlitowat si¢ nad nig i rzekt do
niej: «Nie ptacz!» Potem przystapil, dotknat sie
mar - a ci, ktorzy je niesli, staneli - i rzekk
«Mlodziencze, tobie méwie wstan!» Zmarty usiadt
i zaczal mowi¢; i oddat go jego matce. Lk 7, 11-17

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Stacja XIV. Jezus ztozony do grobu

Ktaniamy Ci sie Panie, Jezu Chryste i btogostawimy
Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupic
raczyt.

Grob mu wyznaczono miedzy bezboznymi i w
Smierci swej byt na rowni z bogaczem, chociaz
nikomu nie wyrzadzit krzywdy.. 1z 53, 9

Nie wyczerpala sie lito§¢ Pana, mito$¢ nie zgasta.
Odnawia si¢ ona co rano: ogromna Twa wiernosc.
«Dzialem mym Pan» - mowi moja dusza, dlatego
czekam na Niego. Lm 3, 22-24

Na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byl ogrod.
Tam to wiec, zlozono Jezusa, bo gréb znajdowat
sie w poblizu.

J 19, 38-42

Maria Magdalena i druga Maria patrzyly gdzie Go
pochowano..

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie
nad nami.

Koniec

Mylnie rozumujgc, moéwili sobie: «Nasze Zycie jest
krotkie i smutne. Nie ma lekarstwa na Smierc
cztowiecza, nie znamy nikogo, kto by wrocit z
Otchtani. Tak pomysleli - i pobtadzili. Nie pojeli
tajemnic Bozych, $mier¢ weszla na Swiat przez
zawis¢ diabta i doswiadczaja jej ci, ktorzy do
niego naleza. A dla niedmiertelnosci Bog stworzyt



cztowieka - uczynil go obrazem swej wiasnej
wiecznoSci. Mdr 2, 1-24

Ojcze, chce, aby takze ci, ktorych Mi date$, byli ze
Mnga tam, gdzie Ja jestem, aby widzieli chwate
moja, ktorg Mi date§, bo umitowate§ Mnie przed
zalozeniem $wiata. Ojcze sprawiedliwy! Swiat
Ciebie nie poznal, lecz Ja Ciebie poznatem i oni
poznali, ze§ Ty Mnie postal. Objawitem im Twoje
imie i nadal bede objawial, aby mito$¢, ktora Ty
Mnie umitowate$, w nich byla i Ja w nich. J 17,
24-26

Amen..



